
Аннотация по дополнительной образовательной программе 

«Пальчиковый театр» 
 

 

Настоящая рабочая программа для кружка «Пальчиковый театр» для 1 класса МКОУ «СШ 

№6» г. Ефремова составлена в соответствии с требованиями соответствует закону 

Российской Федерации «Об образовании» (статья №9» и определяет содержание 

образования определѐнного уровня и направленности. Рабочей программе в помощь 

использованы книги  

1. Елена Кубина. Развивающие пальчиковые игрушки. (Москва издательство АСТ 2019г.) 

2. Юлия Круглякова. Волшебная бумага. (Москва издательство АСТ 2019г.) 

3. Энциклопедия рукоделия. (Второе издание, стереотипное. Книжный клуб. Харьков, 

Белгород 2008г.) 

4. Рукоделие в начальных классах. (Москва. «Просвещение» 1985г.) 

5. А.Д. Жилкина, В.Ф. Жилкин. Рукоделие. (Государственное учебно-педагогическое 

издательство министерства просвещения РСФСР. Москва.  1959г.) 

Цели:  

1. Развитие творческих способностей младших школьников, детского сплоченного 

коллектива через воспитание трудолюбия, усидчивости, терпеливости, взаимопомощи, 

взаимовыручки. 

2. Обеспечение дополнительных знаний по трудовому обучению. 

3. Воспитание любви и уважения к своей деятельности и труду взрослого человека, любви 

к родному краю и себе. 

Цели будут достигнуты при условии «Я хочу это сделать сам». Девизом внеурочной 

деятельности по трудовому обучению является: Я слышу - и забываю, Я вижу - и 

запоминаю, Я делаю - и понимаю. 

Задачи: 
• развивать воображение и фантазию, внимание, память, терпение, трудолюбие, интерес 

к истории родного края, его культуре; 

• учить изготавливать поделки и сувениры с использованием различных материалов: 

ткани, меха, бумаги, картона, пластилина, бисера, пряжи, бросового и природного 

материала; 

• учить выполнять работу коллективно, развивать проектные способности младших 

школьников; 

• воспитывать эстетический вкус, чувство прекрасного, гордость за свою выполненную 

работу. 

Программа рассчитана на 1 год, 3 часа в неделю, всего 102 часа. 

 

Основные разделы дисциплины: 

1. Знакомство с видами театров. Виды бумаги, фетра, ткани. (6 часов) 

2. Сказка «Репка» игра «Вышла курочка гулять» (12 часов) 

3. Цыплѐнок из помпонов. Теневой театр. Техника изготовления ручного шитья. (9 часов) 

4. Сказка «Три поросѐнка», «Теремок», «Рукавичка» (15 часов) 

5. Подготовка к Новому Году (9 часов) 

6. Работа с ножницами и фетром (6 часов) 

7. Широкая масленица (3 часа) 

8. Сказка «Курочка Ряба» (6 часов) 

9. Создание выкроек (3часа) 

10. Подарки мамам и папам (6 часов) 

11. Работа с синельной проволокой (3 часа) 

12. Игрушки-добрюшки. Игра весѐлая деревушка (6 часов) 

13. Сказочный лес (6 часов) 



14. Игра в игры (6 часов) 

15. Подготовка и проведение выставки (6 часов) 
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